
 

รายงานสรุปผลการด าเนินงาน 
โครงการฝึกอบรมป้องกันเด็กจมน้ า ประจ าปงีบประมาณ พ.ศ. 2569 

ระหว่างวันที่ 18 – 19 สิงหาคม 2569 
ณ สระว่ายน้ าโรงเรียนนครพนมวิทยาคม อ าเภอเมอืงนครพนม จังหวัดนครพนม 

 

 

            

จัดท าโดย 

งานป้องกันและบรรเทาสาธารณภัย 

ส านักปลัด องค์การบริหารส่วนต าบลนาทราย 

อ าเภอเมืองนครพนม จังหวัดนครพนม 



 

รายงานผลการด าเนินโครงการฝึกอบรมป้องกันเดก็จมน้ า  
ประจ าปีงบประมาณ พ.ศ. 2569 

องค์การบริหารส่วนต าบลนาทราย อ าเภอเมืองนครพนม จังหวัดนครพนม 

1. ชื่อโครงการ 
   โครงการฝึกอบรมป้องกันเด็กจมน ้า ประจ้าปีงบประมาณ พ.ศ. 2569 

2. หน่วยงานผู้รับผิดชอบ 
   งานป้องกันและบรรเทาสาธารณภัย ส านักปลัด องค์การบริหารส่วนต าบลนาทราย 

3. หลักการและเหตุผล 
  ด้วยสถานการณ์ในปัจจุบันของประเทศไทย พบว่าการจมน้ าเป็นสาเหตุส าคัญของการเสียชีวิตในเด็กและเยาวชน 
โดยในแต่ละปีมีเด็กจมน้ าประมาณ 1,400 คน เฉลี่ยวันละ 4 คน ปัจจัยเสี่ยงที่ท าให้เกิดการเสียชีวิต คือ ตัวเด็ก แหล่งน้ า 
ผู้ดูแล สภาพปัญหาเกิดจากการพัฒนาระบบเฝ้าระวังในชุมชน พ้ืนที่เสี่ยงทั้งเป็นแหล่งน้ าในบ้านและแหล่งน้ าสาธารณะ 
ผู้ดูแลผู้ปกครองขาดความตระหนัก เด็กขาดความรู้และทักษะในการ ว่ายน้ าเพ่ือเอาชีวิตรอด และการลอยตัวในน้ าได้อย่าง
ถูกต้องและปลอดภัย 

  องค์การบริหารส่วนต าบลนาทราย จึงได้จัดท าโครงการฝึกอบรมป้องกันเด็กจมน ้า ประจ้าปีงบประมาณ พ.ศ. 
2569 เพ่ือส่งเสริมให้เด็กนักเรียนมีความรู้ ความเข้าใจเกี่ยวกับอันตรายจากการจมน้ า        มีทักษะการว่ายน้ า การ
ลอยตัวในน้ า การเอาชีวิตรอดในน้ า การช่วยเหลือผู้ประสบภัยทางน้ า รวมถึงการปฐมพยาบาลเบื้องต้น และการช่วยฟ้ืนคืน
ชีพ (CPR) ซึ่งจะช่วยลดความสูญเสียต่อชีวิตและสร้างความปลอดภัย   ให้แก่เด็กนักเรียนในเขตพ้ืนที่ต าบลนาทราย 

4. วัตถุประสงค์ 
  5.1 เพ่ือปลูกจิตส านึกให้เด็กนักเรียน ตระหนักถึงอันตรายที่อาจเกิดขึ้นจากน้ า และเห็นความส าคัญของการว่าย

น้ าหรือการลอยตัวในน้ าเพื่อความปลอดภัย 

 ๕.๒ เพ่ือส่งเสริมให้เด็กนักเรียน และผู้สังเกตการณ์มีความรู้ ความเข้าใจ และทักษะในการว่ายน้ า หรือการ
ลอยตัวในน้ า ตลอดจนเรียนรู้วิธีเอาชีวิตรอดจากสถานการณ์อันตรายจากแหล่งน้ า 
 ๕.๓ เพ่ือให้เด็กนักเรียน มีความรู้และสามารถให้ความช่วยเหลือผู้ประสบเหตุทางน้ าอย่างปลอดภัย รวมถึง
สามารถปฐมพยาบาลผู้จมน้ าเบื้องต้นได้อย่างเหมาะสม โดยผู้สังเกตการณ์สามารถน าความรู้ไปสนับสนุน ดูแล และส่งเสริม
ความปลอดภัยของนักเรียนได้อย่างถูกต้อง 

5.  เป้าหมายโครงการ 

    6.1 นักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 4 – 6 ในเขตพ้ืนที่ขององค์การบริหารส่วนต าบลนาทราย  
      จ านวน  91  คน  
    6.2 ผูส้ังเกตการณ์    จ านวน  11  คน 

        รวมผู้เข้าร่วมโครงการฯ ทั้งสิ้น  จ านวน  102  คน 

6. วัน เวลา และสถานที่ด าเนินการ 
   ณ สระว่ายน้ าโรงเรียนนครพนมวิทยาคม อ าเภอเมืองนครพนม จังหวัดนครพนม 
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7. วิธีด าเนินการ 
     7.1 ส ารวจนักเรียนระดับชั้นประถมศึกษาปีที่ 4 – 6 ในเขตพ้ืนที่ต าบลนาทราย 
    7.2 ขออนุมัติโครงการและเนอโครงการพร้อมจัดท าค าสั่งแต่งตั้งคณะกรรมการด าเนินงาน โครงการฝึกอบรม
ป้องกันเด็กจมน ้า ประจ้าปีงบประมาณ พ.ศ. 2569 
    7.3 ประสานขอใช้สถานที่สระว่ายน้ าโรงเรียนนครพนมวิทยาคม อ าเภอเมืองนครพนม          จังหวัด
นครพนม 
    7.3 ประสานวิทยากรและจัดเตรียมสถานที่ วัสดุ และอุปกรณ์ 
    7.4 ด าเนินการฝึกอบรม ตามก าหนดการ  
   7.5 สรุปและรายงาผลการด าเนินโครงการต่อผู้บริหาร 

 8. งบประมาณ 
   ใช้งบประมาณตามข้อบัญญัติงบประมาณรายจ่าย ประจ าปีงบประมาณ พ.ศ. 2569 ขององค์การบริหารส่วน
ต าบล ตั้งไว้ 40,000 บาท  เบิกจ่ายจริง 37,480 บาท คงเหลือ 2,520 บาท ทั้งนี้ การเบิกจ่ายเป็นไปตามระเบียบ 
กฎหมาย และหลักเกณฑ์ที่เก่ียวข้อง 

 9. ผลการด าเนินงาน 
   การด าเนินโครงการเป็นไปด้วยความเรียบร้อย ผู้เข้าร่วมอบรมให้ความสนใจและมีส่วนร่วมในการฝึกอบรมทั้ง
ภาคทฤษฎีและภาคปฏิบัติ โดยได้รับความรู้และทักษะที่จ าเป็น ได้แก่ 
   9.1 ความรู้เกี่ยวกับสาเหตุและปัจจัยเสี่ยงของการจมน้ า 
   9.2 วิธีป้องกันอุบัติเหตุทางน้ า 
   9.3 การประเมินสถานการณ์และการเอาตัวรอดทางน้ า 
   9.4 การลอยตัวและทักษะพ้ืนฐานในการช่วยเหลือตนเอง 
   9.5 วิธีช่วยเหลือผู้ประสบภัยทางน้ าได้อย่างถูกต้องและปลอดภัย 
   9.6 การปฐมพยาบาลเบื้องต้น 
   9.7 การช่วยฟื้นคืนชีพ (CPR) 

 10. ผลสัมฤทธิ์ของโครงการ 
   10.1 เชิงปริมาณ 
   ผู้เข้าร่วมโครงการ จ านวน 102 คน ประกอบด้วย นักเรียนระดับชั้นประถมศึกษาปีที่ 4 – 6 จ านวน 91 
คน และผู้สังเกตการณ์ จ านวน 11 คน จากกลุ่มเป้าหมาย จ านวน 102 คน คิดเป็นร้อยละ 100 ของกลุ่มเป้าหมาย
ทั้งหมด 
   10.2 เชิงคุณภาพ 
   ผู้เข้าร่วมโครงการมีความรู้ ความเข้าใจ และทักษะเกี่ยวกับการป้องกันการจมน้ าเพ่ิมขึ้น สามารถ  น าความรู้
และทักษะที่ได้รับไปประยุกต์ใช้ในการด าเนินชีวิต และสามารถปฏิบัติตนได้อย่างเหมาะสมเมื่ออยู่ใกล้บริเวณแหล่งน้ า 

 11.ตัวชี้วัดความส าเร็จ 
   11.1 ผู้เข้าร่วมโครงการไม่น้อยกว่าร้อยละ 80 มีความรู้ ความเข้าใจเกี่ยวกับการป้องกันการจมน้ าเพ่ิมขึ้น 
   11.2 ผู้เข้าร่วมโครงการสามารถปฏิบัติทักษะพ้ืนฐานในการเอาตัวรอดทางน้ าได้ตามความเหมาะสม 
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   11.3 ผู้เข้าร่วมโครงการมีความรู้เกี่ยวกับการช่วยเหลือผู้ประสบภัยทางน้ าและปฐมพยาบาลคนจมน้ าได้ใน
เบื้องต้น 
   11.4 ผู้เข้าร่วมโครงการตระหนักถึงความปลอดภัยและสามารถหลีกเลี่ยงพฤติกรรมเสี่ยงทางน้ าได้ 

 12. ปัญหาและอุปสรรค 
 การด าเนินโครงการฯ เป็นไปด้วยความเรียบร้อยตามวัตถุประสงค์ที่ก าหนด ผู้เข้าร่วมโครงการให้ความร่วมมือ

และมีส่วนร่วมในการด าเนินกิจกรรมเป็นอย่างดี ทั้งนี้ ไม่พบปัญหาและอุปสรรคที่ส่งผลกระทบต่อการด าเนินโครงการแต่
อย่างใด 

 13. ข้อเสนอแนะ 
  ควรจัดกิจกรรมส่งเสริมความรู้และทักษะการป้องกันเด็กจมน้ าอย่างต่อเนื่อง รวมทั้งควรมีการทบทวนและฝึก

ทักษะการเอาตัวรอดทางน้ า การช่วยเหลือผู้ประสบภัย และการปฐมพยาบาลเบื้องต้นเป็นระยะ เพ่ือให้เด็กและผู้
สังเกตการณ์สามารถน าความรู้ไปใช้ได้อย่างถูกต้องและปลอดภัย  

 14.สรุปผลการด าเนินโครงการ  
  องค์การบริหารส่วนต าบลนาทราย ได้ด าเนินโครงการฝึกอบรมป้องกันเด็กจมน้ า ประจ าปีงบประมาณ พ.ศ. 

2569 เมื่อวันที่ 18 – 19 สิงหาคม 2569 ณ สระว่ายน้ าโรงเรียนนครพนมวิทยาคม อ าเภอเมือง-นครพนม จังหวัด
นครพนม โดยมีนักเรียนเข้าร่วมกิจกรรม จ านวน 91 คน และผู้สังเกตการณ์ จ านวน 11 คน รวมทั้งสิ้น จ านวน 102 คน 

  ผลการด าเนินโครงการบรรลุวัตถุประสงค์ที่ก าหนดไว้ ผู้เข้าร่วมโครงการได้รับความรู้และทักษะเกี่ยวกับการ
ป้องกันการจมน้ า การช่วยเหลือผู้ประสบภัยทางน้ า การเอาตัวรอดทางน้ า การช่วยเหลือผู้ประสบภัยทางน้ า ตลอดจนการ
ปฐมพยาบาลเบื้องต้นส าหรับคนจมน้ า และการช่วยฟ้ืนคืนชีพ (CPR)     สามารถน าความรู้ที่ได้รับไปใช้ในการป้องกัน
ตนเองและผู้อ่ืนได้อย่างถูกต้องและปลอดภัย จึงถือว่าการด าเนินโครงการฯ บรรลุวัตถุประสงค์และเป้าหมายของโครงการ 
และเป็นประโยชน์ต่อนักเรียนและผู้เข้าร่วมสังเกตการณ์ในพ้ืนที่องค์การบริหารส่วนต าบลนาทราย   
    
 

ผู้รายงาน 
 

ลงขื่อนายประวิทย์  นาเวียง 
 (นายประวิทย์  นาเวียง) 

ต าแหน่ง นักป้องกันและบรรเทาสาธารณะภัยช านาญการ 
วันที่ 10 เดือน พ.ศ. เดือน กันยายน 2569 

 

 


